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Welttagsmotto spricht Klartext - "Depression: eine weltweite Krise"

Eingereicht von Initiative am 16. Okt 2012 - 14:50 Uhr

Nachri chten - "Depression: eine Krise weltweit", lautet das Motto des Welttages fir seelische Gesundheit.
Nach Prognosen der WHO wird die Depression bis zum Jahr 2030 zur Volkskrankheit Nr. 1 in den
Industrienationen.

In Deutschland leiden zurzeit vier Millionen Menschen an dieser Krankheit, davon begehen 7000 Betroffene im
Jahr Suizid. ...

wei terl esen bei Siidwest Presse:
Depression eine weltweite Krise - Welttag fiir seelische Gesundheit

? Nachlese: Werden Taten folgen?

Das Motto des internationalen Tages seelischer Gesundheit spricht von einer weltweiten Krise: "Depression: eine
weltweite Krise" -

Aber werden dem Welttag nach dem 10. Oktober 2012 Taten folgen? Ohne dass endlose Diskussionen folgen, die
den Blick fur existierende Ansétze versperren, so Losungen eher verzégern und erschweren als fordern?

Ein fortschrittlicher Ansatz ist das Care Farming. Der Grundidee: Die nattirliche Umgebung landlicher Regionen ist
der geeignete Ort fiir schwierige Gesundheitsaufgaben schlechthin. "Gesundheitshéfe" auf dem Land kdnnten
kombinierte natirliche Behandlungen ermdglichen, die in der raumlichen Enge von Stédten so nicht machbar sind.
Das Vorhaben 'Soziales Dorf' verfolgt diesen neuen Kombiansatz. Die Ausrichtung sind depressive Erkrankungen.
Darauf weist die Initiative an dieser Stelle hin.

Krisen sind Zeiten, wohliiberlegt auch neue Wege zu gehen. Die Mammutaufgabe Depressionen rechtfertigt
zusatzliche Ausgaben allemal. Notwendige Finanzmittel waren durch die aktuelle Uberschusssituation bei den
gesetzlichen Krankenkassen vorhanden.

? Schwaches Medienecho

Wenig hilfreich ist die Tatsache, dass die grossen Tageszeitungen Deutschlands sehr zurtickhaltend tber den
Welttag und seine alarmierende Botschaft berichtet haben.

Bei Suchmaschinenrecherchen nach dem exakten Wortlaut (in zwei Varianten) wurde in den ersten zig

Suchergebnisssen nur ein Zeitungsartikel der Stidwest Presse gefunden.
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Depression: eine Krise weltweit | Depression: eine globale Krise

Anmerkungen:
Alarmierendes Motto des diesjahrigen Welttages fiir seelische Gesundheit
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